%ezonde wijk Overvecht

ALLTANTIE voor een GEZONDE WIJK OVERVECHT

bewoners

wijkgebond ;
werl?a fsprakee':\ leeromgeving en

principes van samenwerking

- vanuit het perspectief wat de
bewoner nodig heeft

- samenwerking faciliteren

- duidelijk en één taal

- gezamenuik.eigenqgrschap “jouw
patiént is mijn patiént’

- regelmatig reflecteren 0p wat wel
of niet goed is gegaan

_ pieuwe plannen ‘in drieén’ =
met minimaal drie van de partners

_“ontschotten’ en de pedoeling

Uitgangspunten Gezonde Wijk
Overvecht

- gezonde bewoners - gezonde
professiona\s - zinnig en zuinig

- eigen regie en proactief werken
in de wijk

_focus op ‘op orde komen voor
pewoners’ en op preventie

- part'lc'lpatie van bewoners in de
vraag ‘doen we het goede?

- verstevigen competenties van
profess'\or\als in de wijk: anders
kijken, denken en doen

- yraaggericht en cultuursens'\t'\ef

- aansluiten bij wat er is, focus
aanbrengen

- positieve gezondhe‘\d als rode

draad in het werk van jedereen

- de jeugd neeft de toekomst

w _ professionals
e organiseren bijeenkomsten voor

inspirati i é
be ideepé:]ailoemen ideeén voor de Gezonde wijk
en van bewoners en professio]n.als

- Initié
il rend en
terend aan professionals en bewoners

regiegroep

VOOrop.
-van klein naar groots

kerngroep: vertegenwoordigers

(—

3 ZIERENKUIS uit de regiegroep
ri I n d - ) ,
Vijkeco o igo>  Delersnslling %@ jeuc o oex $
| = . en i
- " % lev_eren Utrecht aREn Caref™.
= Kruis Harten 4 S
voor Sport 6N o

! 4
&
Gemeente Utrecht T‘YI BUURTTEAM




